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Myjty a povéry — kazdodenni ndbrazky Eseje

Clovék na Zemi. Snad jediné opravdové téma, které je nam
dano, ajimz bychom se vazné meéli zabyvat. A je otazka, jestli
nadto viibec mame jit.

Miluji Zivot a touzim po lidském spolecenstvi. A moc rad bych
se vyjadioval v kategoriich jako my, jsme, mame, vnimame, poma-
hame, sdilime, zvazujeme, poznavame a poucujeme se, a podob-
nych. Ale jsou chvile a situace, kdy (uz) to opravdu nejde. Jedna
z pricin, které to zpusobuji, jsou lidské myty a povéry. Uz je totiz
nesdilim a nebudu ani napomadhat jejich sifeni.

Tohle neni popularné naucéné cteni navozujici pohodicku
avhodné snad k ¢aji nebo kavé, jakasi ,,mytnice a povérnice®, jez
s humornou formou pfedklada soubor lidskych vymysl zakom-
ponovanych do nepfeberného mnozstvi povér, mytt, povésti a te-
orii. Nema smysl se jednotlivymi myty a povérami sidhodlouze
probirat nebo je vypocitavat, tfebaze by to sbératelé asi ocenili.
Kazdy prece celkem dobfe vnima a citi, s jakymi souzni a jakych
se zuby nehty drzi.

Tohle je upozornéni na jeden aspekt prusvihu, ktery si lidé
zpusobili sami, a to bez jakékoli nejmensi ti¢asti ¢i zavinéni koho-
koli jiného.

Myt a povér se jednoznacné zbavit lze - je mozné (zadouci,
a dokonce nutné) se od nich odpoutat a zit od nich Gplné osvo-
bozeni. Ale ano - jde to. Znamena to vsak resuscitovat své vni-
mani, napfimit se, protfit si oci, pfesmérovat sviyj zrak a zahledét
se zpfima do tvafe pravdé.

Ta totiz zprvu miize byt po ¢ertech nepfijemna.

Mam rad clovéka a potrebuji jeho spole¢nost. Zdiraznuji to
proto, Ze zejména v ocich osob po krk ponofenych do svych mytti
apovér to tak viibec nemusi vypadat. Tihle lidé viibec nejsou
schopni rozpoznat a vnimat realitu.

A to je jeden z nejzaludnéjsich aspektt tohoto civiliza¢niho
jevu. Nebot myty a povéry pusobi jako choroba. A jakd chorobal
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Jsou jako epidemie, ¢i spis jako rozlezla obfi pandemie. Zdkefna,
tézko (presto vsak) lécitelna, na jedince s oslabenou imunitou
snadno prenositelnd. Neni to jenom obraz, ale skutecna nemoc,
na niz se sice neumird, aspon tedy ne hned, zato viak oslepuje.
A oblbuje! Totdlné a okamzité. Pak uz nic nerozeznavite a nevi-
dite v pravych barvach a konturach.

Navic jedinci postizeni touto chorobou se jako nemocni neciti
ana prvni pohled tak také nevypadaji. Tomu bohuzel silné napo-
maha jednak jejich vira, Ze nemocni nejsou, a jednak i skute¢nost,
ze podobné postizené potkavaji vSude kolem sebe. Soucast této
infekce je totiz nejen tc¢inek ne nepodobny ptlisobeni drogy, ale
také jeji vlastni mantra, Ze ona je ta prava pravda.

Myty a povéry, rlizné teorie, nauky a doktriny, vselijaké zkazky
a povésti, znecistuji zivotni prostfedi a spolecenské klima snad po
celou (anebo skoro po celou) dobu, co ¢lovék pobihd po Zemi.
Ajsou rozhodné vic pfitomné nez kazdodenni chleba. Nebot
toho se misty nedostava, zato hloupych nesmyslii je dostatek
a prebytek vzdy.

Pustme se do nich. A samozfejmé za¢nu u sebe, nebot je to pfi-
nejmensim slusnost.

Taky jsem si myta hyckal nemalo. VSech uz jsem se postupem
casu celkem snadno pozbavoval. Az na dva, ale ty se mé drzely
opravdu dlouho. Vlastné - to ja jsem si je v slepé vife péstoval,
dlouhé roky neschopen je opustit.

Jeden vypada Slechetné a kulturné - hudba je zivot a Zivot je
hudba. Takhle jsem to jako bonmot podaval na vefejnosti, do nitra
jsem se pak ujistoval skromnéji hudba je cely miij Zivot. Druhy klam
vypada trochu jako oslava logiky a odpovédnosti - kvalitnéjsi clo-
vék md vice sanci u drubého poblavi (na partnerstvi).

Oba tyto bludy nevypadaji oproti jinym ani zdaleka tak prosté
a hloupé, povazte: Rikali to v televizi, tak na tom néco musi byt, nebo
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mezi vrcholnymi politiky prece musi byt par slusnych lidi, nebo tfeba ze
muzicti umeélci, zejména berci, jsou svédomim ndroda, dalsi zase oprav-
dovy chlap by nejradéji rozséval s nékolika Zenami za noc, a konecné
jesté jeden na kazdém sprochu...

Nemluvime ted o propalenych a celkem neskodnych pove-
rach, jako je napf. traverzovani ¢ernych kocek (a snad i kocourtt)
pres magistraly, nebo takové ty patky tfinactého. Povéry jsou sla-
bsim a trochu méné nebezpe¢nym odvarem mytu. Maji to uz
v nazvu - véfit mize kazdy, cemu chce. Oproti povéram myty by-
vaji prosazovany jako mantry nebo zakony, o kterych se nepo-
chybuje.

Ty ajim podobné jsou jenom hojné uzivanym koloritem,
akdo zvas chcete najit dalsi, pouzijte vyhledava¢ Google, vyda
vam nejlepsi vysledky (to neni reklama, to je prosté fakt). Ostatné
neni tfeba zachazet daleko, staci se projit vlastni mysli a uvazova-
nim, a bylo by s podivem, kdybyste néjaky ten mytus nebo povéru
neobjevili.

At na to nahlédneme z jakékoli strany, myty a povéry jsou ve
skute¢nosti nepravdy. Mohlo by se fict dokonce 17, ale ja bych
ztstal u nepravd, proto lez v sobé zahrnuje timysl zamlzovat, pte-
vracet, zakryvat a od pravdy odvadét. Myty a povéry jsou neprav-
dami spiSe mimochodem, nejsou vsak o to méné skodlivé. To spis
ta naivita a nezralost posluchac. Tina nich participuji tim, Ze se
jimi obelhavaji a udrzuji je pfi zivoté jejich roznasenim, ¢imz se
pak snazi vtahnout do pavucin klamu i druhé.

Jejich klicovou nefesti je skutecnost, ze vytvareji pokfiveny,
a tedy nespravny obraz svéta, nebo chcete-li, svét rovnou doslova
vylhany. Na tuto quasi skute¢nost potom lidé reaguyji, jakoby byla
realitou. Ale ona neni. Divme se pak tomu neporozumeéni, nepo-
chopeni, chaosu a zmatkam.
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Na myty a povéry bychom mohli zvesela hledét jako na svého
druhu projevy kultury, nebo tfeba folkléru, kdyby ovsem neza-
plevelovaly a neotravovaly zivoty miliéni. Zcela deformuji a kon-
taminuji spolecenské klima, coz ma velmi neblahy vliva dopad na
vysledek mnoha lidskych ¢innosti a spousty lidskych osudi.

Mame snad néjaky diikaz, Ze mytus nebo povéra jsou neprav-
divé? No to si piste! Pokud je totiz néco mytus nebo povéra, pak
to prosté nemtize byt pravda, to se vylucuje. Je to v jejich povaze.
Jinak bychom je pfece nazyvali ,pravda®. Jesté jinak - je sdéleni
pravdivé? Pak to ovSem neni mytus, povéra, povést, pohadka ani
nic jiného podobného. Ktin neni zebra a zebra neni osel. No a os-
lik neni ponik. A tma neni svétlo a naopak.

Jisté nebudete mit problém ztotoznit se s nazorem, ze kdyz se
vam néco délat nechce, bude to podle toho vypadat, tedy kdyz se
viibec do dila pustite. Oproti tomu atmosféra vSeobecné diivéry,
spolehlivosti a poznani skutecnosti, oproti drbtim a kectim (myty
a poveéry), dava vynikajici predpoklad pro zdar prakticky v jaké-
koli pozitivni tviiréi ¢innosti a praci.

A to viibec nezminuji, jak se ¢lovék miize citit, je-li néco vy-
lhané a trvale to nefunguje, a naopak, jak je povzneseny a nabity
asilny, kdyz se ovéci mize opfit, kdyz vnima a zaziva, jak
vSechno jde. Mame v sobé touhu po zazitku, Ze véci jsou tak, jak
byt maji. Ne porad néjak jinak, deformované a nespravné.

Otazka je, pro¢ si uz jednou konec¢né lidi nefeknou, tohle je
pitomost - a pry¢ s tim, véci se maji ve skutecnosti takhle.

Nevédi to snad? Jsou tak neinformovani a az do takové miry
hloupi? I kdyz si iluze nedélam, odmitam pristoupit na to, ze lidé
jsou fakticky takovi prostacci. Pfinejmensim urcité piece ne zda-
leka vsichni; musi byt mezi nimi nemalad skupina sectélejsich,
ktefi by tém naivnéjsim néjak sdélili, hele neblbni, zmylena ne-
plati, je to tak a tak...
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Proto jsem naklonén az trochu podezfivat osazenstvo této
krasné planety nikoli z kromobyc¢ejné prostoduchosti, ale z tmy-
slu si myty a povéry a vselijaké ty pomylené nauky a poveésti pés-
tovat. Pro¢ by to ale délali? K cemu to je?

No protoze tohle vSechno vytvari zvlastni prostiedi, takovy na-
lev, ve kterém se jeden kazdy citi lip. Kazdy? Kdo Ze se citi tak lip?
Vsichni? Ne! Ti nesebevédomi, nejisti, nedospéli, prostomyslni.
Respektive - lip, neciti se tak blbé, nepfipadaji si tak hloupé a ne-
zda se jim, Ze jsou tak nepovedeni.

Zakalte vodu v fece a neuvidite v ni nahdzené haraburdi. Vy-
pustte koufovou clonu a nebude hned tak dobre vidét, co délate,
jak vypadate, co fikate, jak se chovate. Mlha je to, co potfebuji. Ale
nesmi se tomu mlha fikat!

Hrali jste nékdy Sachy? Souboj dvou mozkii prostiednictvim
Sestndcti bilych a Sestnacti cernych figurek o rtiznych vlastnos-
tech na ctyriasedesati polich. Co udéld takovy sachista, kdyz stoji
v horsi pozici? Tedy $achista, ktery vi, co déla? Kali vodu. Snazi se
za kazdou cenu komplikovat a zamotavat vztahy na Sachovnici.
Rozhodné posledni, co by si pral, je zjednodusovat situaci vymeé-
nou co nejvice figur, aby se pfevaha protivnika naplno projevila.
Nechce, aby pravda (o jeho pozici a stavu) vysla najevo. Bude po-
kud mozno protahovat hru a udrzovat a zivit chaos, mozna to
soupere dezorientuje, tieba se splete nebo zakopne, nebo se prosté
néco stane. Jesté chvili mit pocit, Zze mzu vyhrat, Ze to neni ztra-
cené. Oddalit prohru. Jesté asporni na moment vypadat, Ze jsem
stale ve hrel!

Vypadat... To je to slovo.

Hrét o ¢as. To je o¢ takovym bézi.

Vypadat. Pred ostatnimi a pfed sebou. Ne byt.

Ale proc? Proc?

Protoze nejsou!!
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Ttebaze to sem tam od svych oblibenych mohli uslyset. Co to
fekl Werich? V Semaforu v satné to nékdo pripichl do horniho
rohu zrcadla pod polici.

,Kdyz uz clovék jednou je, tak ma koukat, aby byl. A kdyz
kouka, aby byl, a je, tak ma byt to, co je, a nema byt to, co neni,
jak tomu v mnoha ptipadech je.”

Tesat do kamene. Umélci tahle moudra uméji prednaset, pro-
jevovat, vyzpivat, dokonce namalovat nebo zatancovat. Vypraveét
a popisovat zivotni pfibéhy, dokonce snad ivykladat skutecné
pravdivé zivotni zalezitosti, to j6, to oni uméji. Ale to prece jesté
viibec neznamena byt s nimi v souladu, fidit se jimi a také ndle-
zité podle nich jednat a zit!

Uvazovanim asi stejny, avSak projevem bézny, fekli bychom
normalni ¢lovék, se proti vam postavi a se shovivavym kukucem
na vas vyrukuje s moudry typu:

Neftikej, ze by se mezi politiky nenaslo par slusnych! Prece by
ve zpravach nelhali! Neni mozné, aby na tom (pomluvach, my-
tech, povérach) néco nebylo! Kdyz je nékdo tspésny, tak urcicé
proto, Ze je dobry (schopny, pracovity, kvalitni). Nehledi prece
véichni (mocnafi) pouze na svilj osobni prospéch! Kdo nechodi
k volbam, nema pravo si stézovat a kritizovat...

O, jak chapavé, mirumilovné, tolerantné a raciondlné to zni!

Jenze co véta, to mytus jako Brno. Nebo spis jako Tokio!

Rozumite tomu? Jesté ne? Prelozim vim tyto perly do pokry-
tectvim nekontaminovanych sdéleni.

Neftikej mi, Ze by ta lez nemohla byt taky trochu pravda! Urcité
je v tom bezpravi i kus spravedlnosti! Prece neni mozné, aby pl-
nost neobsahovala taky trochu prazdnoty! Vsichni zlodéji uréité
nejsou zli! V tom ano piece musi byt i ne!

UzZ je to jasnéjsi?
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Snad by ani tolik nevadilo, kdyby se jednalo jen o vyjimecny
exces, nebo o néjakého pomateného bambulu. Ale to vim jsou
schopni bez uzardéni naservirovat i vysokoskolsky vzdélani lidé.
A takovych je tolik...!

V té souvislosti mé napada, ze nemohu nezminit tradi¢ni Po-
kusitelovy repliky. Vétsinou zac¢inaji néjak takhle. A proc¢ by ne...?
A nemohlo by...? A opravdu je to...? Neslo by prece jen...? Nefikej
mi, Ze... A co kdyz...? A jak to vis...? To se mi néjak nezda...

UkéaZeme si to na jednom ptivabném potekadle. Je to velké jako
slon, ma to kly jako slon, ma to chobot jako slon, bude to slon.
A ted to uchopi inteligentni zalobnik a provokatér.

A pro¢ by to nemohlo byt jesté néco jiného? A nemohl by to
byt tfeba mamut? A opravdu je to slon? Neslo by prece jen, aby to
bylo néco jiného? Nefikej mi, Ze by to musel byt zrovna slon. A co
kdyz to neni slon? A jak vi§, Ze je to slon? Nezda se mi, Ze by to
byl slon... (Vice o tomto v eseji ,,Pr$i z mraka doli“.)

Vnimate to? Co je to jiného, nez neustalé relativizovani, zpo-
chybniovani, podryvani, podlamovani a svadéni k nejistoté? Samé
destruktivni tendence! A pro¢ byste si nemohli dat bene (ze zaka-
zaného stromu)? Klidné okuste, nic se vim nestane, nezemfete...
(Btth Ihal...)

Na moment se jesté vratim k omyltm, kterych jsem se drzel
po desetileti ja.

Hudba je (cely miy) zivot. Byl jsem celkem v jejim zajeti -
vlastné ne ani tak v jejim, ale provoznich souvislosti, které se na
ni nabaluji - organizovani zkousek, absolvovani vefejnych vystou-
peni, stéhovani zvukovych aparatur a hudebnich nastrojt, hli-
dani termind, cizelovani instrumentalnich dovednosti, pozoro-
vani konkurence, sledovani trendt a stylti, studovani hudebnich
forem, zkoumani technickych zafizeni a vSeho potfebného vyba-

veni... Ufff...!
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Bylo to tak zameéstnavajici! Soustfedit se pouze na tuto ¢in-
nost jednak docela spolehlivé zahanélo myslenky na nepfijem-
nosti, a jednak jsem v ni pfirozené zacal vynikat, tedy mit pocit,
ze néco opravdu umim, a to ve mné konec¢né vytvarelo dojem, Ze
prece jen jsem uz néco/nékdo extra.

Teprve kdyz jsem se z této dobrovolné pasti, kterou jsem si na-
strazil sam, vymanil, teprve pak jsem mohl daleko hloubéji pro-
niknout do jemnych zdkouti hudby a v plné mife docenit, jakou
roli hraje a co vlastné znamend pro vnimavé bytosti.

Ale potom uz beze mé ve svém stedu, uz jsem do ni nebyl po
bradu ponofeny, uz ne jako poddany, uz jsem ji mohl vnimat
s potiebnym odstupem a nadhledem. Teprve poté jsem uvidél, ja-
kym fenoménem je, a Ze je jedinym spole¢nym spojovacim jazy-
kem schopnym pfenaset emoce, které jinak neumime dost dobfe
vyjadrit slovy. Osvobozenim se z provozu hudby jsem k hudbé
samé konec¢né ziskal spravny a zdravy vztah.

Casto slychame v rtiznych podobach: tanec je miij zivot, hokej
je muyj zivot, nemoh‘ bych délat nic jiného, malovani, rybafent, fo-
tografovani, jevisté, zviratka... To vSe je prohlasovano byt jejich zi-
votem. (Zajimavé je, ze jsem nikdy neslysel, aby se nékdo zasnil
a prohlasil néco jako, prace statniho tfednika je mij Zivot. Nebo
co tieba revizor, exekutor — muj zivot, soudni zapisovatelka, ukli-
zecka - nemohla bych délat nic jiného, apod.)

Vsichni ti, ktefi takhle mluvi - a ja dlouho nebyl vyjimkou, ne-
prirozené omezuji sviij zivot limity jimi zvolené oblibené ¢innosti,
¢imz zbyte¢né redukuyji variabilitu a bohatstvi svého Zivota. A jeho
svobodny prostor. CozZ o to, je to jejich véc. Ale okradaji tak nejen
sebe, ale jsou-li soucasti spolecenstvi lidi, pak i ostatni. Coz zase
snizuje kvalitu nasich Zivott a zase z této strany pokfivuje nahled
na svet.
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A pak tu byla ta druhd slepa cesta. Presvédceni, ze ¢im je ¢lovék
lepsi, kvalitnéjsi, tim si zlepSuje Sanci na trhu potencialnich part-
nertl (mys$leno manzelskych a obdobnych).

Tak o tomhle bych mohl napsat roman! Protoze tihnu k dodr-
zovani prirozeného fadu véci a logika je rovnéz disciplina, se kte-
rou jsem nikdy nemél ani nejmensi problém, zda se byt teze
o tom, ze kdyz budu hodnotnéjsi (potencialni partner), budu mit
proto vétsi Sanci u druhého pohlavi, zcela bez jakychkoli rozport
a namitek.

Oh666! To je opravdu obludny omyl, na jehoz grandiéznost
jsem dlouho, fakt dlouho nedohlédl.

Uvazoval jsem takhle. Poucim se z chyb svych i z chyb, které
vidim na druhych, a kromé standardnich klucicich schopnosti,
jako jsou pro priklad sila, rozhodnost, pfimost, zasadovost, sa-
mostatnost, velkorysost a drzeni slova, se pfiu¢im i tomu, co hol-
kam uklukt casto schazi: empatii, porozuméni, pochopenti,
projeviim citu a néhy, schopnosti si s nimi povidat bez protlaco-
vani feseni, péci, touze patfit, a dal$im a dalsim, i tfeba milovani
darujicimu, nikoli souloZeni pouze za ti¢elem uchvatit a vybit na-
péti, které nedbd prili§ na spokojenost druhého. Myslim, Ze se mi
to do zna¢né miry i podarilo.

Ale, co byste nefekli. Ono to nefunguje!

Lidé si podvédomeé, a je to tak spravné, vybiraji do paru jedince
zasadné srovnatelné trovné. K této vété bez emoci nelze nic chyt-
rého dodat. Ale dtsledek si umime piedstavit (dnes uz1i ja).

Tak davejte dobry pozor na nésledujici zdkonitost. Cim jste
lepsi, pripravenéjsi, poucenéjsi, a prosté kvalitnéjsi, tim se mno-
Zina moznych partnerti pro vas zmensuje, respektive tim mate
mensi Sanci se s partnerem odpovidajici kvalitativni hladiny va-
bec potkat, nefku-li seznamit se a zkusit se domluvit na spolec-
ném byti. Takze je zcela v logice véci, Ze kdyz jste opravdu zkuSeni
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a moudii a vstficni a plni porozuméni, Ze tim v$im uz pravdépo-
dobné nebudete mit koho obdarovat. A to je velmi, velmi smutné.

Je snad zakonitost, podle které si vybirame sobé rovné, za-
vadna? Neni. ZI¢ je to, Ze lidé ve velké mife opravdu nejsou tak
zkuseni, tak pouceni, tak moudfi, tak empaticti, tak kooperujici,
tak pracoviti, tak chapajici, tak zrali apod. Pokud tedy viibec...

Jenom ja jsem cela desetileti véfil, Ze snad ano, a kdyz uz mi
zacalo dochazet, Ze véc se asi bude mit jinak, nikdy bych nepo-
myslel, Ze téch, se kterymi bych si néco chtél zacit (a ony se mnou),
je tak tragicky malo.

Nejjednoduse;ji se totiz paruji jednoducha, ponékud bezpa-
tefni, nepoucend a nedozrala individua s proménlivymi a obtizné
definovatelnymi nazory (nebo zcela bez nich).

To, ze mladsi atraktivni Zeny, tento deficit nepocituji, je pouze
docasny stav; dokud funguje jejich mladi a z toho plynouci pii-
tazlivost, dokud testosteron zadupe pod zem jakoukoli soudnost,
nebo dokud samy nepfijdou na to, Ze pro né jejich obdivovatelé
vlastné nejsou pfinosem.

Velmi zavadéjicim a vyzivhym mytem je, Ze kdyz si ¢lovék néco
preje, tedy kdyz néco opravdu, ale opravdu moc chce, a kdyz
tomu zaroven veéfi, tak se mu to urcité splni, urcité toho jednou
dosahne. No to je opravdu, ale opravdu nebetycna pitomost pla-
netarnich rozmér, jakych ve vesmiru zase tolik neni.

I kdyby clovék chtél jakkoli intenzivné, spravné a kvalitné, do-
konce i kdyby pro véc ze vsech svych sil udélal vse, ceho by byl
schopen, doslova maximum, nemusi se z jeho pfani splnit viibec
nic. Ne snad ndhodou, ne jako Ze sem tam néco nevyjde, jinak
bézné ano. A dokonce to naopak miize vyjit pravé nékomu, kdo
zdaleka pro véc neudélal tolik, kdo ji nevéril a mozna ani moc ne-
chtél. Primo zakonité dojde k pozitivhimu vysledku pouze sho-
dou okolnosti a jenom mimoradné. A témi okolnostmi - témi
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dost podstatnymi okolnostmi - jsou myslenky, touhy, prani
a usili druhych lidi, nasich bliznich.

Kdysi pred dvaceti lety se v zaméstnani o mé pokousela moje
podrizena, a to tak upfimné a neomalené, Ze o tom védéli vSichni
kolegové, tedy nejméné asi dvacet pét lidi. Na néjakém sedanku
k narozenindm $éfa - tedy mym narozeninidm - se jedna, jinak
moc hodna pani, nechala slyset, Ze kazda Zenska dostane kazdého
chlapa, kdyz bude chtit.

Tak na to se podivejme. To je vlastné obdoba myrtu velké pfani,
opravdu, ale opravdu moc chtit, véfit, a stane se. Tak jd uz jsem to
nemoh’ poslouchat a prohlasil jsem, Ze si tam sednu do takového
oSoupaného kfesla, Sedesat minut se nebudu branit, pfesnéji ze
nebudu délat viibec nic a po hodince uvidime a vyhodnotime, jak
pani inZenyrka uspéla.

Asi jsem byl pfesvédcivy, protoze to damy vzdaly hned na
startu. Moznd skoda, byl jsem celkem zvédav, co by asi tak mohlo
nasledovat. Sice jsem na misté zfetelné prokazal obludnost tako-
vého nazoru, co byl jenom chimérou, ale obavam se, Ze podobné
jako v jinych pfipadech, si hodnd pani svilj mytus nosila svym Zi-
votem i nadale. Néktefi lidé jsou nepoucitelni.

Neda mi to, abych nezminil typicky americky produkt prezen-
tovany ve filmech a seridlech. Zensky $ovinismus navozujici do-
jem, ze kazdy muz se piece pokusi o kazdou zZenu, zejména hlavni
hrdinku. Tolikrat jsem to vidél, a neméné tolikrat jsem si pral
aspon na okamzik v takové scéné ticinkovat, abych takové bludné
a naduté optimistce mohl vpdlit néco jako, tos upadla, ne! Nikdy
to v téch situacich zadny muz neudélal.

Ale prece se mi néco ne nepodobného piihodilo pred ¢asem,
kdy jsem se zGcastnil na partnerskych konstelacich. Jeden z nej-
znaméjsich konstelart v republice (nejmenuyji, abych mu necinil
reklamu) mé vybral reagovat na situaci, kdy Zena neprojevuje
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o muze zajem. Jaka reakce, at si jde! On ale stale chtél véc prota-
hovat a resit.

Proboha, co jesté! Kdyz zenska nema zajem, kdyz nechce, tak
k ¢emu ji pfemlouvat? Pan konsteldf naznacil néco jako, ze ona
to tfeba jesté nevi, nebo nevi urcité, a ze by snad stdlo za to to
zkouset, tfeba si da ¢asem fict. A to uz mé pfimo nadzvedlo. Jest-
lize tohle nevi, méla by se vratit mezi dospivajici dorostence a ne-
hrat hry dospélych.

Kdyz mam hlad, ale vazné velky hlad, vim to. Kdyz mé chytne
zanedband Sestka vpravo nahofe, vim to tak pregnantné, ze mé
z toho jde az hlava kolem. Jestlize mam ale pfed sebou Zenu - po-
tencialni zivotni partnerku, a kdyz po ni skute¢né touzim, no tak
to sakra musim védét! To je uddlost pronikajici az do morku
kosti, daleko komplexné;si a hlubsi, nez néjaka potfeba zvance
nebo bolest zubti.

Zda se vsak, zZe se 1jiné zeny zhlédly v nadutosti téch zamot-
skych. Pred lety na jednom uzavieném pracovisti, kde jsem absol-
voval stdz, mi o néco starsi kolegyné neprehlédnutelné naznaco-
vala, Ze bych nemél vahat a udélat ji, co se prece bézné déld a oce-
kava.

Takova véc mé nenapadla, protoze jednak jsme v zaméstnani
uplné z jinych diavodd, ale hlavné ona nebyla ta, se kterou bych
touzil po prilis tésné intimni blizkosti. A vite, co ona na to? Ze ho
asi nemam!? Tedy zrovna ji se mi jeji mylku dokazovat nechtélo.

Chlap takhle nikdy nejedna. Kdyz je odmitnut, je z toho roz-
ladény a smutny a kdovi co jesté, ale premysli, kde on udélal
chybu, v éem je jeho nedostatek. Zeny v klamném predsudku, Ze
by je prece muz vzdy mél chtit, nejsou ochotné pfipustit, ze tfeba
nejsou tak atraktivni a budou zhrzené tvrdit, Ze jemu néjaky ten
spojovaci organ chybi!

Jedem mytus za druhym.
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A pak jsou tu docela zndmé mytické propriety, jako tieba kolik
jazykt znas, tolikrat jsi ¢lovékem. To tedy jo! Znam lidi, ktefi
uméji hned nékolik jazyki, ale pak tfeba ani pofddné nezvladaji
svoji matefskou fec. A kromé toho maji hodnotové i dost daleko
aspon do jednoho celého ¢lovéka. Takovy Jezis z Nazaretu by byl
se svou tzkoprofilovou aramejstinou doslova ubozak.

Nebo co takové akademické tituly. Ty tu svoji nadutost kfici
do svéta, aniz by jejich nositel viibec oteviel Gsta. Tato oznaceni
prece dokazuji - tedy jsou-li ziskdna regulérné - pouze to, Ze jejich
drzitel absolvoval jakési vzdélavaci zafizeni a slozil pozadovanou
zavére¢nou zkousku. Neposkytuji zaddnou informaci o tom, jak
schopnym je odbornikem, pfipadné jakych pracovnich vykont je
v praxi schopen. A uz viibec to z ného nedéla hodnotnéjsiho ¢lo-
véka. I tyto nendpadné myty, tyto obecné uzivané povéry, maluji
svét a lidi v ném v barvich znac¢né nepravych a nepravdivych.

Protoze lidé se pohybuji jen tak po povrchu. Na nic nemaji ¢as,
nevénuji dilezitym vécem odpovidajici pozornost, trochu sem,
trochu tam... Tim nechavaji prostor ve svém podvédomi nehli-
dany a prepoustéji jej napriklad reklamam. Proto se pravé rekla-
mam tak dafi, zcela ovlddaji podvédomi lidi, ktefi vnimayji
podnéty jenom tak provizorné, nedisledné a ponékud laxné. Je
to tak strasné smutné! A vSechno s jejich svolenim. S jejich sou-
hlasem se vzdavaji svého védomi a vlady nad sebou sama. No a to
je prava chvile, aby nastoupily myty a povéry.

JenZe co s tim? Zadna taktovka sebemocnéjstho dirigenta ne-
ukondi falesné nebo nespravné hranou skladbu a neza¢ne novou,
na Cisto, jen svym mavnutim, a jaksi za nds. I kdyz bychom si to
tisickrat prali. To musime udélat sami!

Premyslejte o vécech, o sobé, o lidech. Poslouchejte dobfte, co
fikaji, ani vy nemluvte jenom proto, aby z vas vysel néjaky zvuk,
byt by se jevil byt sympatickym a znél v usich okoli niddherné

15



Myjty a povéry — kazdodenni ndbrazky Eseje

a pritazlivé. Napomahejte porozuméni. Vnimejte pozorné okoli
a bud'te pozorni k tomu, co se déje kolem vis.

Nespéchejte. Na tomto svété nemuizete nic uhnat, spéchat neni
kam. K trvalej$imu a na pevnych hodnotach zalozenému zZivotu
spéjeme rychlosti Sedesat minut za hodinu. Ano, nase télo, ska-
fandr pro pobyt na fyzické planeté, jednou doslouzi a my je tady
nechame, protoze uz nebude potieba. Ale o tomto obleceni pro
fyzicky Zivot na Zemi to celé pfece neni.

Budete-li ve dnech svého Zivota pozorni a vnimavi, musite za-
konité dojit k poznani, ze myty a povéry jsou zkratka a neodvola-
telné nepravdy a privadéji jim naslouchajici obdivovatele a propa-
gatory do slepych uli¢ek. Moznd se vam mtize zdat, kdyz se tim
tak probirame a o ¢em tady dokola mluvime, Ze mytii a povér je
kolem nds habadéj. Ze vlastné na cokoli narazime, je néco jako
mytus nebo povéra.

No pardon! Nemohu za to, Ze lidé jsou v tomto ohledu velice
kreativni, a namisto toho, aby otevfeli oc¢i (a svd srdce) skutec-
nosti, radéji si stavéji pred sviij zrak kdovijak prapodivné obrazy
pokroucené modifikovaného svéta, a to jenom proto, aby je to
- jak se snad domnivaji - pfed sebou samymi a také druhymi ho-
dilo do lepsiho svétla. Lhat o tom by pak bylo zdsadné totéz, jako
sl myty a povéry rovnéz péstovat.

Je to nehezké c¢teni? Neni vam to pfijemné? No ano, popisu-
jeme skutecnosti, které se na této Zemi a v tomto ¢ase déji a délaji
je lidé okolo nds. I ndm nejblizsi.

Proc¢ se tedy jini esejisté ¢tou dobfe? Pro¢ kdyz i tfeba hovori
o problémech, tak chmurné to od nich nevyzni?

Inu proto, Ze nechci véci pfibarvovat jenom proto, aby se snad
lip cetly. Ja nepotfebuji udrzovat ¢tendfe v sladkém rozpolozeni,
jakoze se vlastné nic nedéje. Nebudu oslabovat fakta a nikoho fa-
lesné uklidnovat, Ze je to celkem v porddku, anebo Ze myty a po-
véry jsou snad disledkem lidské pfirozenosti, se kterou toho

16



Myjty a povéry — kazdodenni ndbrazky Eseje

stejné moc nenadélame. Nebudu vam; lhat. Nemusim se starat
o honorar za jednu normostranku. K ni¢emu mi neni licomérna
prizen, a uz viibec nemdm zapottebi vypinat hrud a fikat si pan
spisovatel.

Proc¢ si to vSechno nenecham radéji pro sebe? Pro¢ to pisu?
Neni snadnéjsi odpovéd a ja vam na ni prihraju.

Co udélate vy, jakmile jednou oteviete oci a objevite néco, co
jste dosud nespatfili? Kdybyste poznali a pochopili, Ze véci jsou
o dost jinak, nez se hlasa vsude kolem, a zakusite, Ze je to konec¢né
to, po ¢em prahnete a po cem ve skutecnosti kazda zdrava lidska
bytost od nepaméti touzi a kam sméfuje? A kdybyste ty lidi kolem
sebe méli radi, nesnazili byste se jim minimalné aspon fict, které
cesty tam nékam vedou, a které jsou slepé...? Uvidéli jste cil vasi
touhy a vaseho snazeni, nechate si to pro sebe?

Nemdm snad pfece jen v této zdleZitosti pro vas néjakou pii-
jemnéjsi informaci? Ale jo.

Tak jako tak se jednou - nejpozdéji odchodem z fyzického pro-
stiedi - provali, Ze vSechny myty a povéry jsou jenom - myty a po-
véry. Ta horsi zprava je, ze neni Gplné totéz tento fakt prijmout
ted, z vlastni vtile a tak néjak dobrovolné, anebo az potom, kdy to
na vas vybafne, kdy to nebudete ¢ekat a nebudete ani pfipraveni,
coz s sebou pochopitelné prinese také néjaké diisledky.

Mam rad lidi, kdyz se snazi. Kdyz uvazuji, premysleji, daji si
fict, jsou schopni a ochotni se stale ucit, kdyz rostou v poznani
a zkuSenostech. Tkdyz se jim nedafi. To je vskutku jejich nad-
herna schopnost na sobé pracovat. Nevzdat to, nenechat to byrt,
ne jako ovce jdouci na porazku. To je ¢ini krasnymi, moudrymi.
To je odlisuje od vsech ostatnich pozemskych tvort. To je to, co
je vlastné ¢ini lidmi.

Laska neni v tom, zZe se ¢lovék rozhodne nékomu lhat, zatem-
novat skutecnost, kalit vodu a to vSechno jenom proto, aby se
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mohl domnivat, Ze je lepsi (i kdyz neni), Ze vypada pted sebou
1 druhymi lip (nevypada), aby jen zkratka ze sebe mél lepsi pocit.

To je iplné vedle. To jsou ty slepé cesty poskladané z doktrin,
povér, mytd, divnych presvédceni a vselijakych dalsich podob-
nych nahrazek pravdivého pohledu na svét, na zivot, na druhé, na
sebe, na vsecko.

Clovék potfebuje pravdu! Ke viemu. K svému zdravi, pro své
védomi a svédomi, pro pevny a nezlomny postoj, proto, aby smé-
foval k dospélosti a zralosti (nezaménovat s dospélaky a zkostna-
télosti), potiebuje ji proto, aby rozpoznal lasku. A taky ji samu,
pravdu. Pravda jesté nikdy nikoho nezabila. A ti, co tvrdi, Ze ano,
jsou mrtvi uz ted. Tém pak vazné asi nezbyva nic jiného, nez ni-
hrazky, jakymi jsou mezi jinymi i myty a povéry.

A na zavér jesté nékolik opravdu jedovatych myrta:

— volici ve volbdch rozhoduji o svych Zivotech a posiluji demokracii
— banky jsou uZitecné a potrebné instituce

— bez peneéz to nejde

— politikiim jde o verejny zdjem a o blaho ndroda

— kazdy miize byt iispésnym podnikatelem, bude-li sikovny a schopny
— poblavni odlisnost plati pouze pro Zemi a to kvitli roxzmnoZovdni
— v tom, Ze nakonec umie hajzl stejné jako poctivec, je spravedlnost
— nic jako bith nebo vyssi inteligence neexistuje

— vsechno je relativni

— Svaty Otec ve Vatikdanu je svaty otec

— dan z pridané hodnoty je opravdu dani z pouze ptidané hodnoty
— ldska miZe vyprchat/odeznit, a pak je spravné se rozejit

— Jezis na konci déjin prijde jesté jednou (potietr)

— na Zemi bude na konci déjin ustanoveno krdalovstvi nebeské

— Zddnd pravda neni, vsechno je pouze véci nazoru

— ndboZenstvi je svou podstatou duchovni povahy

— kazdy svého stésti striijcem
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